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1. DATOS DE LA PROPUESTA 

 

1.1. Nombre de la propuesta 

 

Espacio Joven Lodosa 2025 
 
 

Clasificación de la propuesta GASTO CORRIENTE – Servicios Sociales 

Coste económico 3000€ Valoración técnica (puntos obtenidos) 35 puntos 

 

1.2. Justificación de la propuesta (motivos por los que se quiere proponer) 

 

 El estilo de ocio que la sociedad actual brinde a nuestros/as adolescentes 

es un ocio centrado en el fin de semana y los espacios de fiesta, donde 

quieren experimentar sensaciones y experiencias nuevas y están inmersos 

en un ocio consumista.  

 Un ocio vinculado en ocasiones a consumo temprano de alcohol y/y 

drogas. No podemos olvidar también una mirada a la intensificación de 

las redes sociales e internet que ha influido en el funcionamiento de su 

ocio y sus relaciones personales.  

 Aportar espacios para ell@s, de actividades alternativas y saludables en 

este escenario, en su tiempo de ocio supone crear espacios de protección 

que mitiguen los riesgos con lo que se pueden encontrar.  
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1.3. Descripción de la propuesta (¿qué se quiere proponer y en qué consiste?) 

 

 Un espacio donde puedan participar l@s adolescentes de 1º, 2º y 3º de Eso 

en actividades propuestas por ell@ mismos, por oferta del monitor/a que 

los acompaña y en colaboración cuando así se plantee con otras 

asociaciones o entidades del municipio.  

 Ejemplo de actividades: actividades creativas en sala, cine, pizzas, salidas 

a rocódromo, actividades musicales, concursos, batidas medioambientales, 

etc.  

 Un punto de encuentro físico donde también puedan tener su espacio libre 

para estar y compartir su tiempo de ocio con las personas que formen parte 

de él.  

 Este espacio estaría activo 4 horas el fin de semana durante los meses de 

enero, febrero, marzo, abril, mayo y junio.  

 Esta propuesta se lleva adelante con la colaboración de MUGUITU, 

empresa que ha gestionado anteriormente este espacio joven en 2024 y 

2024.  

  

1.4. Finalidad de la propuesta (¿qué se pretende conseguir?) 

 

 Ofertar un espacio de Ocio Saludable para adolescentes durante el fin de 

semana como factor de protección ante situaciones que puedan generarles 

un daño (consumo de alcohol u otras drogas, problemas vinculados al 

abuso de internet, conductas no saludables, etc.) 

 Establecer un punto de encuentro donde interrelacionarse con otras 

personas de su grupo habitual o de otros grupos con inquietudes 

saludables.  

 Crear alternativas enriquecedoras y positivas para el tiempo libre.  

 

 

 

2. OBSERVACIONES 

 

 Las actividades tendrán apoyo desde los técnicos y entidades que forman 

parte de la Mesa de Prevención Comunitaria. Ocio Saludable. 
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